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Vragen of problemen?
Neem gerust contact met me op via:
Facebook: wwwifacebook.com/beletoileblog
Email: info@belefoile.com

Bedankt om dit pafroon te downloaden!
kk wil je er wel op wijzen dat alle inhoud van dit patroon auteursrechtelik beschermd is.
Het is dus nief toegestaan om het PDF bestand of gedrukte kopieén ervan te delen met
anderen.
De bestanden mogen niet gedeeld worden in facebook groepen of via privé berichten.
Dit patroon is enkel bedoeld voor persoonijjk gebruik
Elke reproductie of doorverkoop van dit patroon is verboden bij de wet.
Het is wel toegestaan om voor persoonlijk gebruik kopieén te printen.

Het patroon mag gebruikt worden om afgewerkte stuksin kleine oplage te verkopen, stuur
daarvoor even een mail naar infoebelefoile.com.

Wil je graag een workshop geven met het patroon?
Contacteer me dan even voor de voorwaarden.

Veel naaiplezier!
lsabel
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Een dikke dankjewel gaat uit naar de Stoffenstraat in Kasterlee voor de sponsoring van de
stoffen die ik gebruikte om deze handleiding te fotograferen.



Printinstructies
Je kan het patroon thuis zelf printen op A4 papier.

-download het patroon, sla op en sluit af. Opgelet:
Open het bestand vanuit waar je het hebt opgeslagen. Heb je een printer van het merk HP?
-vink het vakje ‘ware grootte’ aan Vink dan bij tabblad ‘Geavanceerd' het vakije
-vink het vakje ‘auto’ aan bij de afdrukstand ‘print als afbeelding aan.
Op het eerste blad van het patroon staat een testvierkant,  Dit voorkomt linvervormingen en verschuivende
je controleert best eerst of dit exact 5x5cm is. delen.
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Enkel je eigen maat of je favoriete opties afdrukken? Dat kanl
Open daarvoor het patroon in Adobe Acrobat PDF reader en klik op het icoon “lagen’”.
Vink alle lagen die je niet nodig hebt uit, behalve de onderste laag, die bevat alle tekst en merktekens.
In de tabel op pagina 6 kan je vinden welke pagina'’s je moet printen voor welke maat en/of versie.
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Je kan het patroon ook laten printen op AO formaat bij een copyshop of stoffenwinkel.

Projector file

Bij dit patroon is een projector file inbegrepen.
Dit file bevat de volgende lagen:
-patroondelen per maat
-kalibratie laag
-rasterlaag 10 x 10cm

Dikke linen voor goede zichtbaarheid, groot leftertype, voldoende ruimte rondom de patroondelen,
gespiegelde patroondelen (wanneer nodig) en volledige patroondelen met aanduiding van stofvouw:



Over ISA
De Isa jurk & top is een veelziidig patroon voor kleine en grote kids.
Je kan variéren van een simpele sweaterjurk fot een jurk met rimpelrok, colorblock in het voorpand en/of
mouwen en zakjes op de rok.
Maak een hippe sweater (standaardlengte) of crop top (tot net op broek/rok) om helemaal mee te zijn
met de frend, voor ieder wat wils.
De pasvorm is losjes maar nief oversized.
In deze handleiding vind je stap-voor-stap tekeningen die je naadloos helpen bij het in elkaar zeften van
jouw handgemaackte meesterwerk.

METEN IS WETEN!

Ga niet enkel af op de leeftiid of standaard kledingmaat maar meet nauwkeurig.

De maten van naalpatronen kunnen sterk afwiken van de maten in confectiekleding.

Bij dit patroon is de borstomtrek de bepalende maat, kies deze als startpunt.
Isa valt op maat.
Indien je model net tussen 2 maten zit, kies dan de grootste.

Deze tabel geeft je inzicht in hoeveel ‘ease’ of draagcomfort er per maat is ingecalculeerd en
wat de afgewerkte breedte en lengte van el stuk is.

Je kan deze afmetingen eventueel gebruiken om te vergeliken met een goedzittend kledingstuk en
aanpassen indien nodig.

* gemeten van achterkant nek fot zoom
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Aanbevolen stoffen

De Isa top/jurk macak je met rekbare stoffen, denk aan french terry, jogging, tricot en punta de roma.

Voor de boorden kies je best voor boordstof.

Wil je de boorden liever maken uit de stof van je top/sweater/jurk zelf, verleng de boorden dan met 2 & 3cm.

Benodigde stofthoeveelheden en fournituren

De hoeveelheid stof is berekend op een stofbreedte van 140cm.

ls je stof smaller? Hou er dan rekening mee dat je meer stof zal nodig hebben.

ls je stof breder? Dan bestaat de kans dat je minder stof zal nodig hebben.
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Naadwaarde en zoomwaarde zijn inbegrepen in de patroondelen.
Ocm aan de stofvouw en Tem rondom.
Aan de zoom van de jurk met rimpelrok werd 3cm bijgetekend.

Croptopen | 19-20, | 19-20, | 19-20, | 19-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20, | 18-20,
sweater: 3537, | 3537, | 3537, | 3537, | 353/, | 353/, | 353/, | 353/, | 353/, | 353/, | 353/, | 353/, | 353/, | 35-3/,
voorpand en | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44 | 43-44

achterpand

Jurk met n-12, | n-12, | n-12, | 10-12, | 10-12 | 10-12, | 10-12, | 10-12, | 10-12, | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12
rimpelok: | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36,
voorpanden | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39 | 38-39
achterpand

Sweaterjurk: | 11-13, | 11-13, | 1-13, | 10-13, | 10-13, | 10-13, | 10-13, | 10-14, | 10-14, | 10-14, | 10-14, | 10-14, | 10-14, | 10-14,
voorpand en | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36, | 35-36,
achterpand | 38-40 | 38-40 | 38-40 | 38-40 | 38-40 | 38-41 | 38-41 | 38-41 | 38-41 | 38-41 | 38-41 | 38-41 | 38-41 | 38-41

Lange mouw 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42,
57-58 | 57-58 | 51-52, | 51-52, | 51-53, | 51-53, | 51-53, | 51-53, | 51-53, | 51-53, | 51-53, | 51-53, | 51-53, | 51-53,
57-58 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59 | 57-59

Korte mouw 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42, 42,

A5-46 | 45-46 | 45-46 | 45-47 | 45-47 | 4547 | A5-47 | 45-47 | 45-47 | AS-47 | 45-47 | 45-47 | A5-47 | 45-47

Croptopen | 16-17, | 16-17, | 16-17, | 16-17, | 15-20 | 1520 | 1520 | 1520 | 1520 | 1520 | 1520 | 1520 | 1520 | 15-20
sweater: 19-20 | 19-20 | 19-20 | 19-20

voorpand en

achterpand
Jurk met 4-5, 4-5, 3-5 3-5, 3-5 3-5, 3-5, 3-5 3-5, 3-5 3-5 3-5, 3-5 3-5,
rimpelrok: N-12 | n-12 | N-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12 | 10-12
voorpand en
achterpand
Sweaterjurk: | 4-6, 46, 36, 3-6, 36, 36, 3-6, 37, 3-7, 3-7, 37, 3-7, 3-7, 37,
voorpand en | 11-13 1-13 N-13 | 10-13 | 10-13 | 10-13 | 10-13 | 10-14 | 10-14 | 10-14 | 10-14 | 10-14 | 10-14 | 10-14
achterpand

lange mouw | 24-25, | 24-25, | 2425, | 24-26, | 24-26, | 24-26, | 2426, | 24-26, | 24-26, | 24-26, | 242/, | 2427, | 42/, | 4-2/,
31-32 | 31-32 | 31-32 | 31-32 | 31-32 | 31-33 | 31-33 | 31-33 | 31-33 | 31-33 | 31-33 | 31-33 | 31-34 | 31-34

Korte mouw | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23, | 22-23,
30 30 2G-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30 | 29-30

Rokdeel jurk | 48-49 | 48-49 | 48-49, | 48-49, | 48-49, | 48-49, | 48-49, | 48-50, | 48-50, | 48-50, | 48-50, | 48-50, | 48-50, | 48-50,

met rimpelrok 54-55 | 54-55 | 54-55 | 54-55 | 54-55 | 54-56 | 54-56 | 54-56 | 54-56 | 54-56 | 54-56 | 54-56
Halsboord 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ] 1

Mouwboord 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Taileboord 2l 2l 2l 21 20+28 | 21+28 | 21+28 | 21+28 | 21428 | 21428 | 21+28 | 21+28 | 21+28 | 21+28

Zakken 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9 8-9
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Met colorblock Korte mouw E1,E2 B3, G, O1, 02, O3.1,KI, M, N
Lange mouw El,E2 E3, G, Ol, 02, O32,K2, M, N
Zonder colorblock Korte mouw E G J,.KI, M,N
Lange mouw E G 12 K2 M N
Met colorblock Korte mouw FI.F2,F3,H O1, 02 O3.1,KI, M\, N
Lange mouw FI,F2,F3,H O, 02, O32,KI, M, N
Zonder colorblock Korte mouw F H LKL MN
Lange mouw F H 12, K2, M\, N
Met colorblock Korte mouw Al A2, A3, 1,01, 02, O3.1,K1, M, L (optioneel)
Lange mouw Al, A2 A3, 1, Q1,02 O32,K2, M, L (optioneel)
Zonder colorblock Korte mouw A, C 1 J1,KI, M, L (optioneel)
Lange mouw A, C 1 J2,K2, M, L [optioneel)
Met colorblock Korte mouw Bl, B2, B3, D, O, 02, O3.1,Kl, M\, N
Lange mouw Bl, B2, B3, D, Ol, 02, O32,K2, M, N
Zonder colorblock Korte mouw B D, JI,KI, M\, N
Lange mouw B D J2, K2, M, N

Duid onderstaande middens op de patroondelen aan met een klein knipje of kleermakerskrijt.
Voorpand Achterpand
Taileboord/zoomboord Halsboord

Wil je zakijes toevoegen op je rimpelrok?
Werk deze dan eerst rondomrond af met je overlock of met een zigzagsteek
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Kies je voor de colorblock optie, duid dan alvast alle V'ties aan op je delen.
Dit doe je door lijntjes te trekken op de verkeerde kant van de stof, telkens op lem van de rand.
De punten waar de linen elkaar kruisen, vormen straks de V in je colorblock.
Voor extra precisie kan je de V verstevigen met naadband of een klein stukje viieseline.

N
Y
O

Je kan het volledige kledingstuk in elkaar zeften met de overlock.
Als je de colorblock opties wil, raden we wel aan die met de naaimachine te naaien voor extra precisie.

We maken in deze handleiding hoofdzakelijk gebruik van fofo’s.
Sommige stappen worden verduidelifkt met digitale tekeningen.
De legende daarvoor zie je hieronder.

Goede kant van de stof Verkeerde kant van de stof

Mack je de sweater, top of jurk zonder colorblock?
Ga dan verder naar stap 3 op pagina 14.
Je kan meteen beginnen met het aanzetten van de mouwen -
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Colorblock dee

Colorblock dee

Colorbloc

leg deel 2 van de colorblock op Zorg ervoor dat de aanduidingen in de punties perfect op ekaar liggen.
deel 1, goede kanten op ekaar  Steek hiervoor een speld door het aangeduide punt van deel 2, steek het
en speld vast. meteen door hef punt van deel 1 en bevestig de speld.

Stik deze naad tot je naald exact in het aangeduide puntie staat.
Laat je naald in de stof staan en breng je persvoet naar omhoog.
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Draai je V terug van je weg.
Lleg het andere deel van deel 2 met de goede kant op deel 1 en stik deze naad.

Eventueel kan je deze naad afwerken met je overlock.
Strik de naad van je V daarna naar beneden.

Optioneel:
topstitch je V op 2mm

Het eerste deel van je colorblock is klaar, super gedaanl!

TIP:

Is je V nief strak genoeg of zie je nog een bultie, knio dan nog even iets verder in en strijk opnieuw.
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leg deel 3 van de colorblock op Zorg ervoor dat de aanduidingen in de punties perfect op ekaar liggen.
deel 2, goede kanten op ekaar  Steek hiervoor een speld door het aangeduide punt van deel 2, steek het
en speld vast meteen door hef punt van deel 1 en bevestig de speld.

Stik deze naad tof je naald exact in het aangeduide puntie staat.
Laat je naald in de stof staan en breng je persvoet naar omhoog.

Draai de V naar je foe en geef een Draai je V terug van je weg.
knipje in deel 2 tot net voor je naald. leg het andere deel van deel 2 met de goede kant op
deel 1 en stik deze naad.




Eventueel kan je deze naad afwerken met je overlock.
Strik de naad van je V daarna naar beneden.

Optioneel:
topstitch je V op 2mm
van de rand

Het tweede deel van je colorblock is klaar, yay!

Colorblock deel 1

Colorb

leg deel 1 van de colorblock op Stik de naad en werk eventueel of
deel 2, goede kanten op ekaar met je overlock.
en speld vast. Strijk de naad naar onder.
v i -

Optioneel:
topstitch je V op 2mm van de rand

Het eerste deel van je colorblock is klaar, nog eentie te gaan ;- |
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leg deel 2 van de colorblock op Stk de naad en werk eventueel af  Optioneel: fopstitch je V op
deel 3, goede kanten op elkaar met je overlock. 2mm van de rand.
en speld vast. Strik de naad naar onder.

e

Je colorblock mouw is klaar!

K Het hoge deel is de achterkant
van de mouw, deze kant naai je
aan het achterpand.

Het lage deel is de voorkant van
de mouw, deze kant naai e aan

het voorpand. x

leg 1 mouw op het voorpand, goede kanten op ekaar.
Speld en stik de naad.
Werk de naad af met je overlock en strijk richting de mouw.

(i il

Werk je met het colorblock voorpand én colorblock mouw, dan moet je ervoor zorgen dat de
colorblock van het voorpand mooi doorloopt in je mouw.

Markeer daarvoor eerst je stiklijn (op lem van de rand) aan de gestikte colorblock naden.
Doe dit op de verkeerde kant van de stof, zowel bij de mouwen als bij het voorpand.
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leg 1 mouw met de goede kant op je voorpand.
Steek de punt van een speldje door het merkteken van je eerste colorblock naad.

Steek de punt van het speldie nu door het merkteken van dezelfde colorblock naad in het voorpand en bevestig.
Herhaal voor de tweede colorblock naad.

Stik de naad op Iem van de rand en laat de speldies die de colorblock naden met ekaar verbinden
zitten tot je ervoorbij gestikt hebt, stik traag en precies.
Werk de naad aof met de overlock en strijk de naad richting de mouw.
Herhaal voor de andere mouw.
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4. Mouwen aan het achterpand bevestigen

Lleg het achterpand op 1T mouw, goede kanten op elkaar.
Speld en stik de naad.

Werk de naad af met de overlock en strifk de naad richting de mouw:
Herhaal voor de andere mouw.

Je stuk ziet er nu zo uit, met of
ock =),

5. Zijnaden en mouwnaden sluiten

leg voorpand en achterpand met de goede kanten op ekaar.
Speld de zijnaden en mouwnaden aan elkaar.
Stik naad in 1 beweging en strijk richting het achterpand.
Herhaal voor de andere kant.

“a



6. Halsboord en mouwboorden

A Halsboord
Vouw de halsboord dubbel met de goede kanten op elkaar.  Vouw en strijk dubbel, verkeerde kanten op
Speld en stik de korte ziide elkaar, zodat je een tunnel krijgt.

. .

Schuif de boord over de hals, zodat de onafgewerkte Rek de boord lichties uit speld verder
ziide van de boord gelikk ligt met de halslijn. vast tussen de merkpunten.
Speld middenachter van de boord aan middenachter en Stik rondomrond, vouw de boord op ziin
middenvoor van de boord aan middenvoor. plaats en strijk.

Lo

B) Mouwboorden

Op onderstaande foto's zie je de mouwboorden van de lange mouw afgebeeld.
De werkwijze voor de boorden van de korte mouw is identiek.

Vouw de mouwboord dubbel met de goede kanten op ekaar.  Vouw en strijk dubbel, verkeerde kanten op
Speld en stik de naad. elkaar, zodat je een tunnel krijgt.

Schuif de boord over de mouw, zodat de onafgewerkte Rek de boord lichties uit speld verder vast.
ziide van de boord gelijk ligt met de mouwzoom. Stik rondomrond, vouw de boord op ziin
Speld de naad van de boord aan de naad van de mouw. plaats en strijk.

Mack je de jurk met rimpelrok, ga dan verder naar stap 8 op pagina 18.



/ Taileboord

Op onderstaande foto's zie je de sweater versie afgebeeld.
De werkwijze voor de crop top en sweaterjurk is identiek.

leg de 2 delen taileboord met de goede kanten op elkaar. Vouw en strifk dubbel, verkeerde kanten op
Speld en stik de 2 korte ziiden. elkaar, zodat je een tunnel krijgt.

Schuif de boord over de zoom, zodat de onafgewerkte Rek de boord lichties uit speld verder vast
ziide van de boord gelikk ligt met de zoom. tussen de merkpunten.

Speld middenachter van de boord aan middenachter en Stik rondomrond, vouw de boord op ziin
middenvoor van de boord aan middenvoor. plaats en strijk.

8. Rimpelrok

Wil je zakjes op je rimpelrok?
Bevestig je die eerst -).

Vouw en speld bovenaan de zak 1,5cm om, Stik het omgevouwen deel aan beide ziiden
goede kanten op ekaar. vast op lem van de rand.
Vouw het omgevouwen deel terug op ziin plaats en duw de hoekjes uit.  Strijk de rand van de zak rondom-
Stik door net naast de rand. rond lcm naar binnen foe.




Speld de zakjes op het voorste rokpand, gelik met de merktekens.

Stik vast op 2mm van de rand en voorzie een hoekje ter versteviging.

1 Begin te stikken rechtsboven tot net boven je eerdere stiklijn.

2. Zet je naald in de stof en draai je werkstuk zodat je schuin naar de bovenrand van de zak kan stikken.

Stik tot op 2mm van de bovenrand.

3. Laat opnieuw de naald in de stof zakken, draai je werkstuk en stik terug richting je startpunt.

Je eerste driehoekje is klaar.
4 Stik langs de rechterziide van je zak tot op 2mm van de onderrand
5. Zet je naald in de stof, draai en stik de onderrand.
Stik tot op 2mm van de linkerrand.
6. Zet je naald in de stof, draai en stik de linkerziide.
Stik tot op 2mm van de bovenrand van je zak.
/. Zet je naald in de stof, draai en stik richting midden van de zak.
Stik evenveel steken als in stap 3.
8. Zet je naald in de stof, draai en stik schuin.
Stik evenveel steken als in stap 2.
Hecht.
Je zak hangt vast, top gedaanl!
Herhaal voor de andere zak.
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leg de twee rokdelen met de goede kanten op elkaar, speld en stik de zinaden.

Stik 2 rimpeldraden bovenaan je rok, rondomrond.
Stik de eerste rimpeldraad op persvoetbreedte van de rand, stik de tweede rimpeldraad op persvoetbreedte
van de eerste.

Trek zachties aan de rimpeldraden, verdeel Draai je rokdeel binnenstebuiten en schuif over het bovenstuk.
de rimpels gelijkmatig totdat je rokdeel past Speld vast, zorg ervoor dat de middens en zinaden gelik
aan het bovenstuk. liggen.

A& o

Stik vast, verwiider de rimpeldraden en werk de naad of met je
overlock of gebruik een zigzagsteek.
Vouw de rok op ziin plaats en strik de naad goed plat naar boven toe.
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Optioneel kan je de zoom van je jurk afwerken met de overlock.
Strijk de zoom van de rok 3cm naar binnen toe, stik vast en strijk.

3cm(

Strijk de jurk nog eens op en je bent helemaal klaar!

Deel je creatiel
Gebruk de hashtags #isasweater, #isadress en #isapattern zodat iedereen jouw meesterwerk
kan vinden en bewonderen )

wwwbeletoile.com

wwwinstagram.com/ beletoile
wwwiacebook.com/beletoileblog
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